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— NAMIBIA DA SCOPRIRE

Windhoek, Kalahari, Sesriem, Namib-Naukluft, Swakopmund
Walvis Bay, Etosha, tribu Himba, Skeleton Coast

01/13 novembre 2026

12 giorni/10 notti
PROGRAMMA

Giorno 1: ITALIA-NAMIBIA
Ritrovo dei partecipanti presso i punti di carico e partenza con bus navetta per Fiumicino
in tempo utile per il volo delle 23:00, (scalo e cambio aeromobile ad Addis Abeba).
Pernottamento e pasti a bordo.

Giorno 2: WINDHOEK

Ore 13.20 arrivo all'aeroporto di Windhoek, espletamento delle formalita doganali ed
accoglienza da parte di un nostro incaricato. Sara questa l'occasione per fare il cambio
valuta e per l'acquisto di una eventuale SIM locale. Incontreremo in aeroporto anche la
nostra guida, una grande conoscitrice del territorio, italiana, ormai insediatasi in Namibia
da diversi anni. Il suo compito sara quello di trasmetterci la sua grande passione per
questo paese, con lei scopriremo quei paesaggi unici e da cartolina che solo la Namibia
sa regalare. Transfer in hotel Windhoek & la capitale, nonché centro politico, culturale,
industriale ed economico della Namibia. Ex colonia tedesca, con ancora edifici, nomi di
strade, ristoranti e tradizioni legate al popolo germanico. La citta offre diversi luoghi di
interesse, tra cui: la Christchurch, il Tintenpalast (sede del governo), il vecchio forte “Alte
Feste” ed anche alcuni musei e gallerie d’arte. Arrivati in albergo, sistemazione e tempo
libero per relax. Cena e pernottamento.

Giorno 3: KALAHARI

Prima colazione e trasferimento nella zona del Kalahari con
uno spostamento di circa 2.5h. Il panorama intorno a noi
cambiera progressivamente fino ad essere desertico. |l
deserto del Kalahari € una vasta distesa sabbiosa che si
estende per oltre 500000 kmq per un’altitudine media di
900m s.I.m. Copre una vasta zona dell’Africa australe
toccando il Botswana, lo Zimbabwe ed il Sudafrica. All'interno del deserto € presente un
enorme bacino d’acqua che porta lo stesso nome del deserto. Le precipitazioni sono molto
scarse soprattutto nella zona sud/ovest, mentre in altre zone ci sono delle vere e proprie
stagioni delle piogge; infatti, nonostante che stiamo parlando di un deserto, sono ben 400
le specie di piante che possiamo trovare, per la maggior parte graminacee e acacie. In
questa area vivono: iene, leoni, suricati, antilopi e molte specie di rettili ed uccelli. Il
Kalahari € anche la terra dei Boscimani, una popolazione nomade di cacciatori e
raccoglitori che risale a 20000 anni fa. Alcuni studi ci dicono che questa popolazione abbia
dato origine a quello che oggi € 'uomo moderno, lo possiamo definire un viaggio anche
alla scoperta delle nostre radici. In questo periodo storico sono purtroppo all’ultimo posto
di quella che é la scala gerarchica locale, ma il loro passato ci riporta notizie di un popolo
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zato, organizzato e ricco. Altre tribu prima, ma soprattutto i coloni bianchi dopo,
hanno cambiato la storia di questa fiera e forte popolazione.
All'arrivo presso il lodge sara servito un pranzo leggero, ed in seguito partiremo con il
nostro primo safari in 4x4 nei luoghi piu iconici di questo luogo magico. Il colore rosso del
terreno, il blu del cielo ed il verde delle vegetazioni saranno i nostri compagni di visita.
Oltre alla flora, cercheremo di avvistare anche la fauna locale per una vera esperienza
“‘wild”. Rientro al lodge, cena e pernottamento.

Giorno 4: SESRIEM
Prima colazione. Trasferimento nella zona di Sesriem.
Lungo il tragitto, sosta per il pranzo nel paesino di
Maltahohe. Lo spostamento sara un susseguirsi di scorci
unici, con contrasti di luce e colori. Effettueremo alcune
soste fotografiche nei punti piu interessanti. Arrivo a Sesriem
~ e sistemazione nel lodge. Tempo a disposizione per godersi
¥ Ja vista o farsi un bagno in piscina. Cena e pernottamento.

Giorno 5: NAMIB-NAUKLUFT
Partenza prima dell'alba. Questa giornata e dedicata al Parco Nazionale di Namib-
Naukluft, la principale meta turistica della Namibia. Le dune costituiscono uno spettacolo
di assoluta perfezione, nel loro susseguirsi nelle diverse tonalita
dell’arancio, creando emozioni e sensazioni
indimenticabili. Sossusvlei, il nome in senso proprio, si riferisce a |
una pozza d'acqua effimera circondata da alte dune, situata nel
deserto del Namib meridionale. Il nome viene usato
normalmente in senso esteso per indicare tutta l'area
circostante, che rappresenta la piu celebre localita del Parco & =+
nazionale di Namib-Naukluft. Il nero degli alberi “camelthorn” ed
il bianco del terreno argilloso e le montagne di dune rossastre sono i colori predominanti di
questa zona. |l nome significa in lingua boscimana “il luogo dove le acque terminano”, si
tratta infatti di una depressione argillosa, dove il fiume Tsauchab ha fermato la sua
affluenza a causa delle dune di sabbia che ne impediscono il passaggio, il suo fondo &
tempestato da tronchi di alberi neri, alcuni dei quali risalenti a 400 anni fa. Intorno ad esso,
le dune di sabbia piu alte al mondo, si elevano fino a 200 metri. In una stagione delle
piogge particolarmente ricca, la depressione si riempie offrendo cosi una riserva d’acqua
importante sia per un alto numero di animali sia per le piante, che normalmente
sopravvivono solo grazie alla rugiada del mattino.
pr——e All’ interno del parco, le piste portano alle dune piu famose: la
S5 Duna di Elim, imponente montagna di sabbia rossa, alta piu di
300 metri, la Duna 45, la piu nota e fotografata: distante 45
chilometri dall’ ingresso, & alta 150 metri. Alla sua base si
trovano alcuni alberi dal tronco contorto e dalla chioma
scompigliata dal vento. Ripartenza dopo pranzo a pic-nic per
~ esplorare il deserto e la depressione del Vlei. Ubicata in
~ un’area protetta nel deserto del Namib-Naukluft, I'area del
“Dead Vlei”, & una depressione circondata da dune monumentali. Il termine Dead Vlei
significa letteralmente “palude morta” (dall’inglese “dead”) e “pantano” (dall’africano “Vlei”).
Si tratta di una palude di argilla bianca, situata a 2 km dalla famosa salina di Sossusvlei;
disseminata di centinaia di alberi d’acacia morti, che un tempo fiorivano rigogliosi quando il
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Tsauchab bagnava questo pezzo di terra. 900 anni fa circa, il fiume, a seguito dei

movimenti delle dune, devio pero il suo corso, lasciando la Dead Vlei completamente arida
e provocando la morte di tutte le acacie. Dopo una camminata di circa 1 Km,
raggiungeremo del “vlei”, caratterizzato da un silenzio a tratti quasi irreale, con il suo suolo
argilloso costellato da antichi alberi “camelthorn” risalenti a circa 800 anni fa. Come ultima
tappa il Sesriem Canyon, risalente a 18 milioni di anni fa e che si & costituito a seguito di
un processo erosivo. II fiume Kuiseb nasce nell'altopiano delle Khomas
Hochland Fluendo in direzione ovest, entrando poi in una scarpata dove divide le vaste
distese di ghiaia del nord dalle dune di sabbia del deserto del Namib a sud. Infine, il
Kuiseb termina la sua corsa con un estuario situato poco piu a sud della citta di
Walvisbaai. Noto per essere delimitato su un lato dal piu alto gruppo di dune di sabbia del
mondo, e dall'altro, da roccia sterile arriva a creare delle dune di sabbia rossa a sud del
fiume dove raggiungono altezze superiori ai 150 metri.  Rientro al lodge, cena e
pernottamento.

Giorno 6: SWAKOPMUND

Prima colazione. Trasferimento a Swakopmund con fermata a
Solitaire per visitare questo insolito luogo. Si tratta di un _
piccolo insediamento formato da un lodge, una pompa di
benzina, un piccolo emporio e la famosa pasticceria di Moose
McGregor. Tutto avvolto da sabbia, polvere, cactus e rottami _
d’auto. Lo scenario ricorda i film western, mentre riguardo al ¥
personaggio che ha aperto la pasticceria: si tratta di un
avventuriero scozzese, un personaggio sicuramente bizzarro

che negli anni ’90 decise di stabilirsi qui ed aprire una pasticceria. La sua specialita era la
torta di mele, preparata secondo una vecchia ricetta di famiglia, un dolce talmente buono
che McGregor divenne famoso oltre i confini nazionali. Pranzo a pic-nic in corso di
spostamento ed arrivo a Swakopmund, citta posta alla foce del fiume Swakop, dal quale
prende il nome. Qua troveremo negozi, market, negozi di antiquariato e di tessuti,
insomma ritroveremo attivita umana dopo le zone desolate precedentemente visitate.
Sistemazione in hotel. Cena in ristorante di pesce. Pernottamento.

Giorno 7: WALVIS BAY
Prima colazione. Trasferimento a Walvis Bay (45 min). Intera
~ giornata di escursione che comprende una crociera per avvistare la
fauna marina ed un’avventura in 4x4. Durante la gita si possono
facilmente avvistare foche, delfini e numerosi uccelli marini. Dopo la
nostra esperienza in barca, si continua il tour in 4x4 alla volta di
. Sandwich Harbour attraverso le dune. Previste diverse fermate
' sulla cima delle dune per ammirare il panorama e i molti uccelli
presentl Il pranzo & servito nel deserto a pic-nic. Sulla via del
. ritorno verso Walvis Bay sara possibile avvistare springbok, orici e
= sciacalli. L'ultima fermata sono i laghetti salati dove si trovano
® migliaia di fenicotteri rosa, oltre a numerosi altri uccelli acquatici.
Cena in ristorante tipico di stampo bavarese. Rientro in hotel e

pernottamento.

Giorno 8: PALMWANG
Prima colazione. Trasferimento nella zona di Palmnwag con sosta lungo la Skeleton
Coast per vedere Zelda, un relitto arrenato sulla spiaggia. Questa zona di mare &€ molto
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b sa, ma altrettanto pericolosa per i naviganti. Proseguimento con fermata per visitare
un villaggio della popolazione Himba. Popolo semi-nomade che ancora conserva
tradizioni, usi e costumi di un tempo. La societa Himba la possiamo definire un sistema
teocratico dove il capo villaggio € anche il capo spirituale ed amministratore. La famiglia &
alla base della loro cultura e le credenze prevedono il culto degli antenati; infatti ritengono
che le anime dei defunti abbiano il potere di essere il collegamento tra i viventi e dio. Le
donne Himba sono famose per il colore rosso della loro pelle dovuto ad un trattamento
quotidiano a base di crema di burro e polvere d’ocra. Ha lo scopo di protezione solare,
repellente per gli insetti, per I'assorbimento del sudore e della polvere, ma anche come
trattamento di bellezza. Altra caratteristica tipica sono le acconciature, chiamate “erembe”:
i capelli vengono intrecciati con delle extension di fibra di palma o crine di cavallo e le
treccine cosi ottenute vengono avvolte da un tubicino sottile.

Pranzo leggero in corso di escursione. Arrivo al lodge a Grootberg, cena e
pernottamento.

Giorno 9: ETOSHA

Prima colazione. Ingresso nell'lEtosha dal cancello occidentale

ed intera giornata di attraversamento del parco. Pranzo pic-nic.

Primo assaggio del parco con un nuovo cambio di colori e di
scenario, ancora un’avventura, ancora tante emozioni ci
attendono. Effettueremo varie soste fotografiche lungo il percorso
e vedremo i piu bei panorami che questa zona ha da proporre. (&
Uscita dal cancello sud e sistemazione nel lodge, cena e

pernottamento.

Giorno 10: ETOSHA

colazione ed intera giornata dedicata al safari guidato all'interno del parco con veicoli 4x4
scoperti e pranzo a pic-nic. Effettueremo un jeep safari davvero entusiasmante all'interno
di uno dei parchi nazionali piu importanti. Esso copre un’estensione di oltre 20000 kmq ed
ospita 114 specie di mammiferi, 340 di uccelli, 16 fra rettili ed anfibi. Sono le praterie e le
foreste a fare da habitat perfetto per tutti questi animali, noi saremo loro ospiti e con
rispetto e educazione, faremo da spettatori delle meraviglie della natura. Cena e
pernottamento al lodge

Giorno 11: WINDHOEK

Prima colazione. Trasferimento verso la capitale Windhoek
con sosta per visitare la Cheetah Conservation Fund, centro
per la conservazione e tutela dei ghepardi. Pranzo leggero in
# corso di escursione, poi assisteremo al momento del pasto
di questi magnifici felini. Giro in jeep all’interno della riserva,
con ancora flora e fauna che la faranno da padrone. Cena e

pernottamento.

Giorno 12: NAMIBIA-ITALIA

Prima colazione. Breve visita della capitale ed ultimo saluto alla Namibia. Pranzo libero.
Trasferimento in aeroporto in tempo utile per il volo di rientro in partenza alle 14:30 con
arrivo previsto a Fiumicino alle 04:35 (scalo e cambio aeromobile ad Addis Abeba). Pasti e
pernottamento a bordo. All’arrivo trasferimento con bus navetta per il rientro,
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“Y0 )TA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE € 5.950,00

SUPPLEMENTO SINGOLA € 550,00

La quota include:
- Navetta da/per Fiumicino
- Volo a/r, tasse aeroportuali, franchigia bagaglio: 1 a mano da 7kg + 1 in stiva da 20kg

- 10 pernottamenti e 10 1° colazioni

- 19 pasti come da programma (suddivisi tra pasti standard, leggeri e picnic)

- Accompagnatore esperto dall’ltalia

- Guida italiana esperta residente in Namibia

- Visite ed escursioni come da programma

- Tasse d’ingresso ai parchi nazionali

- Polizza assicurazione medico/bagaglio ed annullamento (massimale sanitario 100000€)

La quota non include:
- Pasti non menzionati. Bevande

- Visto, da pagare in loco (100€ circa)
- Mance, da pagare in loco (100€)
- Tutto quanto non espressamente indicato nel “la quota include”

Operativo voli

01/11 ET0713 FIUMICINO 23:00 ADDIS ABEBA 06:40
02/11 ET0835 ADDIS ABEBA 08:35 WINDHOEK 13:20
12/11 ET0834 WINDHOEK 14:30 ADDIS ABEBA 21:20
13/11 ET0712 ADDIS ABEBA 00:05 FIUMICINO 04:35

Lista hotels (o similari)

- Windohoek: Utopia Boutique hotel

- Kalahari: Gondwana Kalahari Anib Lodge
- Sesriem: Desert Camp

- Swakopmund: Desert Sand Boutique B&B
- Palmwag: Grootberg Lodge

- Etosha: Etosha Village

INFORMAZIONI

1) Bagaglio molto leggero, no trolley rigidi. In questo periodo sara caldo, percio vestiti leggeri e una
felpa ed una giacca per la sera. | lodge prevedono un servizio di lavanderia a costi molti contenuti,
si consiglia di sfruttare questo comodo servizio

2) Passaporto(6 mesi validita residua) + visto d'ingresso (da pagare in loco) obbligatori
3)Nessuna vaccinazione obbligatoria, invitamo a consultare il sito Viaggiare Sicuri: https:/
www.viaggiaresicuri.it/find-country/country/NAM

4) Cambio valuta ed eventuale acquisto di una SIM locale possono essere effettuati in aeroporto
all’arrivo in Namibia con I'assistenza del corrispondente locale e del’accompagnatore

5) Viaggio sconsigliato a persone con difficolta motorie

6) | luoghi talvolta incontaminati e le caratteristiche uniche del territorio, portano con loro una
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%ﬂsposizione allavventura ed un pizzico di spirito di adattamento. Le strade potranno essere
dissestate ed alcuni spostamenti richiederanno un po’ di impegno, ma questo € quanto caratterizza
questi luoghi e cid € parta integrante dell’esperienza di viaggio stessa
7) Resort, lodge e ristoranti sono da noi selezionati perché garantiscano uno standard di servizio
adeguato alla clientela occidentale; tuttavia, va sempre contestualizzato il luogo
Telefonia e internet
Per chiamare [I'ltalia, comporre il prefisso 0039. Per chiamare la Namibia comporre lo 00264
seguito dal prefisso della citta senza lo zero e dal numero desiderato. La copertura dei cellulari
GSM ¢ attualmente garantita in gran parte del paese, tranne nelle aree piu remote. Apparecchi
telefonici pubblici posizionati nelle strette vicinanze delle strutture alberghiere, necessitano di
schede telefoniche in vendita presso gli alberghi o presso piccoli negozi. Le schede telefoniche in
vendita sono da dieci, venti o cinquanta dollari namibiani. Alcuni alberghi offrono I'utilizzo di
internet a costo modico.

Foto e video

Non esistono limitazioni per apparecchiature fotografiche di qualsiasi tipo o videocamere. Si
raccomanda vivamente di portare con sé un buon numero di memory card e pile di scorta dato che
in loco é difficile reperire tale materiale. Si consiglia inoltre di utilizzare custodie (o sacchetti di
plastica) per la protezione degli apparecchi dalla sabbia/polvere. Per ricaricare le batterie le prese
di corrente possono essere differenti da quelle italiane, quindi & meglio procurarsi un adattatore
universale. Ricordiamo che nella maggioranza dei paesi africani & tassativamente proibito
fotografare aeroporti, installazioni e automezzi militari, edifici governativi, ponti, militari in divisa. |
Locali a volte chiedono una piccola mancia per poter essere fotografati. E’ bene comunque
chiedere il permesso alle persone prima di fotografarle. In ogni caso potete chiedere consiglio alla
vostra guida. E molto utile avere con sé un binocolo o/e un teleobiettivo da almeno 200-300 mm.
Lingua

La lingua ufficiale & quella Inglese ma la lingua Tedesca e I’Afrikaans sono ampiamente parlate e
comprese. La Namibia consta di 15 gruppi etnici, 27 sono le lingue e i dialetti parlati.

Valuta

La divisa monetaria ufficiale in Namibia & il Dollaro Namibiano (Namibia Dollar — NAD). Tuttavia &
accettata anche la divisa sudafricana, il Rand, convertibile con il Dollaro Namibiano. Le banche
comunqgue cambiano le principali valute straniere.

Le carte di credito internazionali Visa, Diners Club, MasterCard e American Express sono
generalmente accettate da quasi tutti gli istituti di credito del paese (tutti collegati anche alla rete
Bancomat), presso gli alberghi, i negozi, i ristoranti e i campeggi per turisti gestiti dallo Stato.
Difficolta si possono incontrare nelle zone rurali, dove i commercianti preferiscono ancora essere
pagati in contanti.

Fuso Orario

Dalla fine di ottobre sino alla fine di marzo I'ltalia & indietro di 1 ora rispetto la Namibia e
per alcuni giorni, dal cambio dell’ora in ltalia sino alla prima domenica di aprile, i due paesi
hanno nuovamente la stessa ora.

Prese di corrente

La corrente elettrica € 220-230 Volt. Le prese elettriche sono tripolari.

Organizzazione Tecnica: Pam srl



